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INTRODUCAO

O Estado do Amazonas localiza-se na regido norte brasileira, apresentando caracteristicas
continentais, longas distancias e “caminhos d’agua” em que 0s rios, igarapés e lagos sdo as
hidrovias, ou seja, configuram-se como meios de acesso mais utilizados pelos que 1a vivem. Desta
forma, habitam a floresta amazénica populagdes tradicionais expostas as mais diversas topografia
e geografia, sendo necessario transpor distancias e realidades muitas vezes inimaginaveis neste
imenso e diverso territorio brasileiro. Neste contexto, as parteiras tradicionais sao, na maior parte

das vezes, a mais imediata forma de acesso a assisténcia e cuidado no momento do parto, o que

Avenida André Araujo, 701 ] R
Aleixo .
Fone: (92) 3643-6300 Secretaria de ARAATFTARAMAG
Manaus-AM - CEP 69060-000 Estado de Saude . M, .

GOVERNO DO ESTADO


mailto:sandracavalcante.silva@gmail.com

Memorias Convencion Internacional de Salud Publica. Cuba Salud 2012. La Habana 3-7 de diciembre
de 2012 ISBN 978-959-212-811-8

£

GOVERNO DO ESTADO DO AMAZONAS

possibilita uma bela atuagéo das Parteiras da Floresta.

Atualmente, o Ministério da Saude define a Parteira Tradicional como aquela que presta
assisténcia ao parto domiciliar baseada em saberes e préticas tradicionais e & reconhecida pela
comunidade como parteira. Em muitos lugares, a parteira ¢ conhecida como “parteira leiga”,
“aparadeira”, “comadre”, “mae de umbigo”, “curiosa”, entre outras denominagdes. Porém, 0
Ministério da Saude adota a denominacdo de parteira tradicional por considerar que este termo
valoriza os saberes e praticas tradicionais e caracteriza a sua formacéo e o conhecimento que ela
detém. As parteiras indigenas e quilombolas estdo incluidas entre as parteiras tradicionais,
respeitando-se as suas especificidades étnicas e culturais. (BRASIL, 2012).

Assim, atuacao destas trabalhadoras constitui-se de extrema importancia, o que nos impde a
necessidade de assumirmos a responsabilidade pelo apoio material e técnico, dado ao mérito deste
trabalho nas regides de dificil acesso aos servigos de saude. Esta atuacdo permite a criagcdo de um
ambiente acolhedor e interativo, além de oportunidade de identificar necessidades de salde
indicativas das solucbes adequadas as situacdes de dificuldades no aprendizado, da
inser¢do/acolhimento das parteiras pelos servicos de salde e na socializacdo/interacdo entre
parteiras, para que as mesmas possam ampliar suas capacidades de apropriacdo dos conceitos, dos
cddigos sociais e das diferentes linguagens, por meio da expressdao e comunicacdo de sentimentos
e idéias, da experimentacdo, da reflexdo, da elaboracdo de perguntas e respostas, da construgdo de
objetivos comuns a todos os atores do processo em salde que trabalham para a melhoria na
Assisténcia Obstétrica das mulheres e criancgas, familias, comunidades, etc.

Nessa perspectiva, a melhoria da atengéo/assisténcia/politicas publicas voltadas a Salde da
Mulher e da Crianga relacionados ao partejar e a mediacdo dos atores envolvidos poderdo
propiciar espacos e situacOes de aprendizagens que articulem os recursos e capacidades afetivas,
emocionais, sociais e cognitivas de cada parteira aos seus conhecimentos prévios e aos contetidos

referentes aos diferentes campos de conhecimento da Atencdo Obstétrica e Neonatal.
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OBJETIVOS

v Criacdo de vinculos das parteiras tradicionais na Atencdo Primaria em Salde através da
Estratégia Saude da Familia

v Desenvolvimento de formas de insercdo da melhoria da atenc¢do e assisténcia materno-infantil
como recurso metodoldgico/pedagogico para as aprendizagens de todos os atores sociais
envolvidos neste processo, numa perspectiva do Parto Domiciliar assistidos por Parteiras

Tradicionais.
MATERIAIS E METODOS

Em junho de 2009, foi criada a Politica Estadual de Capacitacdo de Parteiras Tradicionais,
iniciativa que esta inserida no projeto do Ministério da Saude “Parteiras Tradicionais: Inclusdo e
Melhoria da Qualidade da Assisténcia ao Parto Domiciliar no Sistema Unico de Satde /SUS”. Esta
politica privilegia a criacdo do vinculo das parteiras tradicionais com os servicos de saude, através da
Atencdo Priméria/Estratégia Salde da Familia e tem como objetivo promover a Satde das mulheres
ribeirinhas e a reducdo da mortalidade materna e neonatal no Amazonas.

Para consolidacdo da proposta, inicialmente foi realizado no ano de 2009 um grande
movimento para identificacdo das parteiras nos municipios do Amazonas, seguido da formalizagdo do
cadastro para criacdo de um Banco de Dados Estadual que permite a visualizagdo das mesmas com
estratificacdes quanto ao seu perfil sdcio econdmico e cultural. Desta forma, este trabalho teve inicio
com a implantacdo de um Sistema de Cadastro Estadual de Parteiras Tradicionais, mapeadas pela
Coordenacgéo de Atencéo Integral & Satde da Mulher da Secretaria Estadual de Satude do Amazonas,
onde atualmente constam 1.006 parteiras a partir do cadastro realizado em 46 municipios no universo
total de 62 municipios que compdem o Estado.

Em seguida, foi implantado um Centro Colaborador para Capacitagdes com o objetivo de

promover acOes para a humanizagdo do nascimento e parto, buscando contribuir para a melhoria da
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atencdo ao parto e para o reconhecimento politico, profissionalizacdo e valorizacdo da parteira
tradicional, enquanto elo importante num modelo de assisténcia obstétrica que garanta o respeito a
autodeterminacdo das gestantes e das mulheres em geral. Nestas capacitacdes, utilizamos
metodologias participativas (Rodas de Conversa, Oficinas, etc.), como podemos citar o Grupo Focal
das Parteiras Tradicionais da regido do Médio Solimdes e Afluentes oportunizadas pela Oficina de
Capacitacdo, para aproximacbes metodoldgicas/pedagdgicas através da abordagem pedagogica
“Reflect-A¢do” *.

Tal iniciativa continua sendo reforcada pelos novos caminhos organizativos do SUS, através
da disponibilizacdo de kits Parteiras, para os municipios cadastrados.

Essas Parteiras Tradicionais serdo o publico alvo de oficinas que o Departamento de Atencéo
Basica e a Coordenacdo de Atencao Integral a Sadde da Mulher desenvolverdo no segundo semestre
de 2012 com o objetivo de contribuir para a “Inclusdo e Melhoria da Assisténcia ao Parto e

Nascimento Domiciliar no SUS”.

RESULTADOS

Ainda em 2009, foi captado junto ao Ministério da Saude recursos para capacitacdo de 300
parteiras e compra de 300 Kit's, das quais 200 ja tiveram sua capacitacdo concluida com vinculacéo a
Estratégia Saude da Familia em seus municipios. Em 2011, o Estado recebeu mais 190 Kit's
disponibilizados pelo Ministério da Saude. Dando sequéncia a esse movimento de vinculacdo e
fortalecimento das parteiras tradicionais a APS, em 2010 foi realizado o 1° Encontro Estadual das
Parteiras Tradicionais do Amazonas, bem como a capacitacdo de facilitadores para o treinamento das
Parteiras, em virtude das especificidades inerentes as atividades das mesmas. Em 2012, consta em
programacéo a realizagdo do 2° Encontro Estadual das Parteiras Tradicionais no Amazonas.

' Desenva\lidtirpaidiradhssiipesidntinenses dosathonie asidioeam G Gedvesios s telenoledeomadRebiatizacho ¢
uma abordagem pedagogica que através da construgio coletiva de “espagos democraticos”, os participantes desenvolvem
dastoapaci tagdesoabservamas St AAAIRG IR IAINAZAICA apesarddas 16egl stkshan kespanEes/NASEROSIES,
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diferentes para a introdugéo das discussoes e reflexdes sobre a melhoria das iniciativas de assisténcia

e politicas publicas voltadas & Sadde da Mulher e da Crianca relacionadas ao partejar, existem
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