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Introduccion

La educacion médica cubana, ha desarrollado en todos estos afios multiples procesos de garantia de la calidad, todos en correspondencia con las
diferentes etapas de consolidacion de este subsistema y que responden en gran medida a las prioridades de trabajo propuestas en foros
internacionales, donde Cuba forma recursos humanos de muchos continentes con enfoque humanista e integral.

Pakistan (& « S s en idioma urdud) es un pais ubicado en el sur de Asia. Limita con India, Irdn, Afganistan, China y el mar Arabigo.
Oficialmente se llama Republica Isldmica del Pakistan. Es el sexto pais méas poblado del planeta, con mas de 180 millones de habitantes, la
mayoria musulman, es un pais del Tercer Mundo que ha tenido que enfrentar numerosos problemas politicos y econdmicos, Pakistan hereda una
cultura rica y Unica y ha conservado activamente sus tradiciones establecidas a lo largo o de la historia, pais muy pobre que posee riquezas
amplias por explotar en las que estan interesadas empresas trasnacionales.

El Comandante Fidel Castro se compromete con el gobierno de Pakistan a formar 1000 médicos a raiz del terremoto ocurrido a inicios del la
década del 2000, donde el personal de salud de Cuba prest6 su ayuda solidaria y desinteresada. Consolidando la propuesta los estudiantes arriban
a la UCM de Villa Clara procedentes de Escuelas del Nuevo Modelo de Formacion de Médicos, de Jagiiey Grande en la provincia de Matanzas,
el 28 de marzo del 2010, para cursar el area clinica de la carrera en la Facultad de Medicina de Villa Clara.

Se estructuran planes A, B, y C, para el logro de la planificacion docente del afio con estudiantes en la Filial Lidia Doce de Sagua la Grande y
en la sede central de la facultad, motivado esto por la elevada matricula. El dia 22 de febrero de 2011 se intercambia con la Filial Sagua la
Grande alrededor de 98 estudiantes y el 18 de febrero del actual afio se realiza el intercambio estudiantil segiin parametros que protagonizan los
estudiantes bajo el control docente, siempre permaneciendo en la sede central el mayor numero.
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Los estudiantes pakistanies se insertan en la vida universitaria de forma adecuada, respetando su cultura, religion y tradiciones. Se cran espacios
de rezos, planifican horarios flexibles para cumplimentar la formacion, se adecuan horarios de comidas y tipos de alimentacién diferenciada que
respetan costumbres alimentarias y limitaciones culturales y religiosas. La evaluacion de la competencia clinica consta de una parte tedrica y otra
practica o clinica, necesaria para cumplimentar objetivos formativos, sin descuidar el componente educativo integral de la

Se exigen cumplimiento de Reglamentos Docentes y de la Educacion Superior con especificidades en las Ciencias Médicas comunes para todos
los estudiantes universitarios en Cuba.

De lo expuesto anteriormente se puede decir que en la Facultad de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara “Dr. Serafin

Ruiz de Zarate Ruiz”, existe una situacion problémica dada por la insercion de estudiantes pakistanies y las posibles desviaciones en su
formacion, por diferencias marcadas en la cultura y tradiciones que distan un tanto del resto de los paises y continentes que se forman
habitualmente.

Como objetivo se propone identificar acciones del claustro docente y la respuesta de los estudiantes de nacionalidad pakistani en su formacion
integral en la facultad de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara.

Determinar valores en estos estudiantes, asi como describir los resultados obtenidos en la docencia, las investigaciones y la extension
universitaria, asi como caracterizar la delegacion de estudiantes pakistanies integralmente.

MARCO TEORICO

En el curso y devenir de los pueblos la Universidad ha ejercido histéricamente una influencia decisiva. Alrededor de los afios sesenta y parte de
los setenta, los procesos de reforma universitaria estuvieron a la orden del dia en América Latina. Los procesos formativos coincidieron con el
paso en nuestra regién de una ensefianza superior elitista a una ensefianza superior de masas y la adopcion del llamado modelo de “desarrollo
hacia adentro”. Esta reforma universitaria no dejo exenta a la Universidad médica como parte indisoluble de esta nueva era de cambios.

Los objetivos educacionales constituyen la categoria rectora del proceso docente-educativo; pero no hay dudas de que la evaluacion influye en lo
que ensefiamos y determina de manera directa lo que los educandos aprenden. Sus conductas, expresiones y modos de actuacion manifiestan una
dimension importante en el componente formativo integral. Sin menos preciar la evaluacion del aprendizaje, que implica el control y la
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valoracién de los conocimientos, habilidades y habitos, asi como de los modos de actuacion que los estudiantes van adquiriendo a través del
proceso docente educativo, de acuerdo con los objetivos de cada asignatura, estancia o rotacion en particular y del plan de estudio en general.

En la medida en que se logre el cumplimiento de los objetivos propuestos, la evaluacion constituira a la vez un elemento de retroalimentacion y
de direccidn continua del proceso docente.

DISENO METODOLOGICO
2.1 Enfogque metodoldgico

Se realiz6 una investigacion descriptiva, de tipo retrospectiva, con enfoque cuali-cuantitativo, con el objetivo de identificar identificar acciones
del claustro docente y la respuesta de los estudiantes de nacionalidad pakistani en su formacién integral en la facultad de Medicina de la
Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara.

La investigacion se llevo a cabo entre febrero de 2010 y febrero de 2012.

2.2 Marco contextual

La Facultad de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara “Dr. Serafin Ruiz de Zarate Ruiz” garantiza la formacion de los
estudiantes de la carrera en escenarios de la Atencion Primaria de Salud (APS) donde cuenta con 19 policlinicos acreditados, ubicados en todos
los municipios de la provincia, de ellos seis en Santa Clara. Se utilizan ademas, los escenarios de la atencion secundaria como ocho hospitales de
los cuales tres son hospitales generales enclavados en los municipios de Remedios, Sagua y Placetas. El resto de los hospitales (Hospital Militar
“Manuel Fajardo”, Hospital Pediatrico “José Luis Miranda”, Hospital Clinico Quirurgico “Arnaldo Milidn Castro”, Hospital Clinico Quirargico
“Celestino Hernandez Robau” y el Hospital Ginecoobstétrico “Mariana Grajales” son hospitales provinciales que se encuentran ubicados en la
cabecera provincial, Santa Clara. La utilizacion como escenario formativo para los referidos estudiantes lo constituyen los hospitales generales de
Sagua, Hospital Pediatrico “José Luis Miranda”, Hospital Clinico Quirtirgico “Arnaldo Milian Castro”, Hospital Clinico Quirtrgico “Celestino
Hernandez Robau” y el Hospital Ginecoobstétrico “Mariana Grajales” y en la APS los seis policlinicos de Santa Clara y el Idalberto Revuelta de
Sagua.

Cada unidad asistencial propone los profesores a conformar el claustro y el profesor guia, segin su experiencia y prestigio para la conduccién
del proceso docente educativo.
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2.3 Seleccidén de la muestra e informantes claves.

El universo del estudio, lo constituyeron todos los estudiantes de la nacionalidad de Pakistan (308), con consentimiento informado logrado por la
implicacion de sus representantes y como criterio de inclusion se consider6 la aceptacion de las consideraciones éticas de la investigacion que se
presenta (consentimiento informado), asi como, la asistencia a las reuniones para la recogida de la informacion y como criterio de exclusion: el
deseo de no participar, que no se presentd ningun caso.

Los informante claves se seleccionaron, teniendo en cuenta a personas que aportaran informacién relevante vinculada al objeto de estudio vy
fueron los técnicos de becarios extranjeros, personal de secretaria docente, diferentes profesores, asi como miembros del Consejo de Direccion de
la Facultad de Tecnologia de la Salud y de Medicina.

2.4 Seleccidn y descripcion de los métodos, técnicas y procedimientos.

Se utilizaron diferentes métodos, técnicas y procedimientos para proceder a la recogida de la informacion.

REVISION DE DOCUMENTAL

Se realiz6 el anélisis de documentos que la autora principal consideré documentacion basica y que se relacionan a continuacion:

e Evidencias de la realizacion de actividades de interaccion social.

Busqueda de imégenes de evidencia en matiné y carnavales universitarios.

Revision de programas de eventos cientificos.

Documentos metodoldgicos elaborados por el colectivo de 3er, 4to y 5Stoafio respecto al sistema de planificacion y control del PDE.
e Exémenes escritos aplicados durante el desarrollo del area clinica

Se revisaron ademas documentos rectores del trabajo metodoldgico en lo referido a la organizacién planificacion y el control del Ministerio de
Educacion Superior (MES) y del Viceministerio del Area de Docencia e Investigaciones del MINSAP. Ellos fueron:

v Reglamento para el Trabajo Docente Metodoldgico. MES. Resolucién 210/ 2007.
v’ Perfil del egresado de la carrera de Medicina.
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v Problemas a resolver por el Médico General y sus niveles de actuacion.
2.5 Entrevistas grupales.

Mensualmente se realizo entrevistas grupales para identificar carencias educativas y desviaciones de h&bitos y modos de actuacion en escenarios
docentes y en la residencia estudiantil, con disciplina horaria y conduccién no delegada por la decana.

Se designa asesor del vicedecanato docente que atiende las individualidades de los estudiantes y realiza el seguimiento de inquietudes e
indisciplinas o alteraciones de otro tipo.

OBJETIVOS

1. Identificar acciones del claustro docente asi como la respuesta de los estudiantes de nacionalidad pakistani después de insertados
para su formacion integral en la facultad de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara.

2. Determinar valores adquiridos en los estudiantes de nacionalidad pakistani.
3. Describir los resultados obtenidos en el proceso docente, las investigaciones y la extension universitaria.
4. Caracterizar la delegacion de estudiantes pakistanies integralmente

Resultados

Prpmocién de estudiantes de PAKISTAN Il Semestre curso 2009 - 2010 a | Semestre curso 2010 — 2011.
ANO: 3ro.

%
ESCENARIO DE FORMACION Ml MF Ord. Ml MF

SAGUA 96 95 95 98.96 100
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SEDE CENTRAL

214

213

213

99.53

100

TOTAL

310

308

308

99.35

100

Fuente: Actas de exdmenes de la secretaria docente de la facultad.

La matricula inicial en el 3er afio fue de 310 estudiantes, la final de 308, sucedieron dos bajas a causa de embarazo (concepcion en
Pakistan) y Esquizofrenia regresada a su pais, elevadas promociones ordinarias y 100% en ler extraordinario, con calidad demostrada

al realizar el anélisis de los resultados individualizados.

Promocion de estudiantes de PAKISTAN. 11 Semestre curso 2010 - 2011 a | Semestre curso 2011 — 2012.

ANO: 4to.

% %
ESCENARIO MI MF | Ord. MI MF Extraordinario Ml MF
SAGUA 97 97 97 100 100
SEDE CENTRAL | 211 | 211 201 95.26 95.26 8 99.05 99.05
TOTAL 308 | 308 298 96.75 96.75 8 99.35 99.35

Fuente: Actas de exdmenes de la secretaria docente de la facultad.

El cuarto afio transitdo adecuadamente, con elevada promocion ordinaria, 8 estudiantes se presentaron a primeros extraordinarios y dos estan
repitiendo por no tener derecho a examinar Cirugia. EI componente educativo se enriquece en los estudiantes con activa participacion en turnos
de debate y reflexion y en actividades extensionistas comunitarias. Las principales actividades comunitarias: Campafia antivectorial contra el
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Aedes, apadrinan 2 casas de nifios sin amparo familiar y realizan actividades educativas, participan en el proyecto COSAF, Carnaval provincial
universitario en el parque Vidal de la ciudad, actividades de promocion de salud en escuelas primarias, Matiné de la Amistad dedicado a personal
de salud cubano que prestd servicio en el terremoto en Pakistan.

Las actividades Investigativas: FORUM cientifico estudiantil de base y provincial, AIMEDIFAM, Exposalud.

Otras actividades estudiantiles patridticas, culturales y deportivas. Bastion Universitario, Festival de artistas aficionados, Gala Cultural en Sagua
la Grande.

Conclusiones.

El claustro docente de la facultad de Medicina de Villa Clara se prepar6 integralmente para el arribo de estudiantes pakistanies a la provincia, de
forma educativa se trabajé la insercion en la vida universitaria, despojandolos en lo posible de arraigos y conductas no apropiadas al médico
integral que requiere estos tiempos. Los estudiantes manifiestan en su actuar valores de solidaridad, lealtad, respeto, incondicionalidad y se
insertan integralmente a la vida universitaria y en la comunidad. Los resultados docentes son buenos lo que permite afirmar que los estudiantes
muestran actitudes coherentes al resto de las nacionalidades a pesar de costumbres y religiones diferentes , asi como la escasa experiencia en la
formacion de esta nacionalidad por el claustro; son educados, receptivos, enfaticos y cumplidores con sus deberes.
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