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Introduccion.

Las condiciones historico-concretas en que vive el mundo contemporaneo exigen
reformas en las politicas educativas y por tanto les corresponde a los educadores
transformar la direccién de la labor educativa; La sociedad requiere de la universidad
cubana egresados con un desempefio profesional integral; por ello la educacién médica
atraviesa un periodo importante de cambios; lo que significa dotar a los graduados de
una solida preparacion cientifica y técnica, una amplia formacion humanistica,

pensamiento filosofico, valores sociales y un alto compromiso social (1)

La ética ha sido definida como la teoria o ciencia del comportamiento de los hombres
en sociedad, se ocupa de la realidad humana vinculada a los deberes como conjunto de
normas Y reglas aceptadas conscientemente por el individuo, no es solo un conjunto de
normas, sino también, una preocupacion por las motivaciones del actuar humano. Esta
preocupacion no es ajena a la profesion de enfermeria, los cuidados de enfermeria son

producto de la valoracién y eleccién entre distintas alternativas de accion. (4)

Con el termino moral, se designa lo que tiene que ver con un conjunto de reglas
referidas a la conducta y comportamiento de los hombres , en este sentido se habla de
cédigo moral y esta idea conecta con la concepcion material de la ética, es decir el

objeto de la ética, en su concepcion material , es la moral.

La profesion de enfermeria se plantea por su centro de interés, exigencias morales
elevadas, esto se debe a la confianza especial depositada en este profesional en relacién
con el derecho a disponer de grandes valores ,adoptar decisiones de responsabilidad en
la esfera del cuidado de la persona en su dimension mas amplia ,este profesional
engendra la necesidad de una gran solidaridad y coordinacion de las acciones ,0 sea se
establece un codigo con exigencias morales elevadas en la carrera de enfermeria
porque el hombre actla como objeto directo de su actividad a través del cuidado

enfermero .(5)

La enfermeria requiere una formacion ética adecuada que coopere al desarrollo de
una préactica profesional con un alto nivel cientifico y humano, que tenga en cuenta los
principios y normas basicas que inspiran la practica de la ciencia de la enfermeria. La

profesidon enfermera tiene un gran nivel de implicaciones juridicas, desde el momento
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que se concluye la formacion y se comienza la vida laboral, son varias las disposiciones
de contenidos juridicos que hay que atender, por eso la necesidad de incrementar y
estimular el estudio de los aspectos éticos-legales que afectan a la profesion enfermera.

(5)
Objetivo:

Disefiar una estrategia de capacitacion para la formacion ética para los graduados

técnicos de enfermeria del hospital Miguel Enriquez.
Objetivos especificos:

1--Identificar los referentes tedricos que fundamentan la capacitacion en ética de los

graduados técnicos de enfermeria.
2-Caracterizar el comportamiento ético actual de los graduados técnicos de enfermeria.

3-Disefiar una estrategia para la capacitacion en ética de los graduados técnicos de

enfermeria.

Material y métodos:

Se realizd una investigacion pedagdgica cualitativa de desarrollo con el objetivo de
disefiar una estrategia de capacitacion para la formacion ética del enfermero técnico.
Participan graduados técnicos del Hospital Miguel Enriquez.

Métodos tedricos.

1-Analisis Documental:

2-Andlisis historico-légico

3- Modelacion:

Meétodos empiricos:

Se aplicaron la encuesta y la entrevista semi estructurada a expertos.
Seleccidn de los participantes: Participé toda la poblacion. (38 enfermeros)
Poblacion y muestra.

38 Enfermeros técnicos del Hospital Miguel Enriquez. (Se realizo el estudio con el total
de la poblacién)

Resultados.

Al realizar el analisis del cuestionario de conocimientos se determind que el 100% de
los enfermeros no estan capacitados en ética, por cuanto no han recibido ningun curso
de capacitacion, taller ni curso posbasico a tal fin.

En la tabla No.1, se muestran los enfermeros que logran mencionar los principios éticos,
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donde es significativo reflejar que ninguno menciona los principios de justicia,
veracidad y fidelidad, solo 8 mencionan autonomia, y 31 de ellos, el 81,5% logran

mencionar el principio de beneficencia.

Tabla N° 1
Enfermeros que logran mencionar los principios éticos.

Hospital Miguel Enriquez .2011

Principios No %
Beneficencia 31 81,5
No maleficencia 29 76,3
Autonomia 8 21,05
Justicia 0 0
Veracidad 0 0
Fidelidad 0 0

Fuente: Encuesta.

Graéfico -1-Enfermeros que mencionan los principios éticos.
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Fuente: Encuesta.

En la tabla No.2, se muestran los enfermeros que refieren aplicar los principios éticos,
donde 29 de ellos, el 76,3% plantean que los aplican en la categoria de (siempre), en
contradiccion con la tabla No.1 donde solo logra un alto por ciento de conocimiento en
el principio de beneficencia, el 81,5%, 31 enfermeros. Ademas en la guia de

observacién aplicada ,no se observa el cumplimiento adecuado de estos principios.
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Tabla N° 2
Enfermeros que refieren aplicar los principios éticos.

Hospital Miguel Enriquez. 2011

Cumplimiento de )
o Cantidad | %
principios eticos.
Siempre. 29 76,3
Casi siempre 5 13,1
A veces. 4 10,5
Nunca. - -
Total 38 100

Fuente: Encuesta.

Gréfico no. 2
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Fuente: Encuesta.

En la tabla No.10, se refleja el nUmero de graduados que consideran pertinente la
implementacién de una estrategia de formacién ética desde los servicios de salud,

donde 29 de ellos el 76,3% consideraron pertinente una estrategia.
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Tabla N° 3
Consideracion de los graduados técnicos acerca de la pertinencia de una estrategia de
capacitacion para la formacion ética.

Hospital Miguel Enriquez .2011

Consideraciones Cantidad | %

Necesaria 29 76,3

Innecesaria 9 23,6

Total 38 100
Fuente. Encuesta.

Grafico 3
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Fuente: Encuesta.

La tabla No.11 expresa el nivel de conocimientos de los graduados técnicos de
enfermeria con relacién a la ética, después de aplicar el cuestionario y guia de
observacion, donde la mayoria de los graduados 27, para un 71,06%, tienen nivel
insuficiente y ninguno elevado. Al arribar a estos resultados triangulados, nos permite
junto a la consideracion de la mayoria de los graduados y el criterio de los especialistas
de implementar una estrategia de capacitacion en ética para los graduados técnicos de
enfermeria.
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Tabla N°4
Nivel de conocimientos de los graduados técnicos de enfermeria con relacion a los

principios éticos. Hospital Miguel Enriquez .2011

Nivel de

conocimiento

Cantidad | %

Elevado. 0 0
Suficiente. 11 28,9
Insuficiente. 27 71,06
Total 38 100

Fuente: Encuesta y observacion.
Gréfico 4
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Fuente: Encuesta y observacion.

MODELO DE ESTRATEGIA DE CAPACITACION PARA LA FORMACION
ETICA DE LOS GRADUADOS TECNICOS DE ENFERMERIA.
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Estrategia de formacion ética
para los graduados técnicos de
enfermeria.
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CONCLUSIONES.

Se identificaron los referentes tedricos que fundamentan la capacitacion en ética en los
enfermeros técnicos.

Los graduados técnicos de enfermeria muestran desconocimiento sobre los aspectos
éticos, los principios éticos y por tanto en su aplicacion, lo cual determina la
pertinencia de una estrategia que posibilita mejor desempefio profesional y humano con
los pacientes, familiares y equipo de salud.

Se elaboro6 la estrategia de formacién ética para los graduados técnicos de enfermeria,
del hospital Miguel Enriquez con el fin de contribuir a un modelo formativo méas
integral del egresado.
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