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Resumen: 

 

El índice CPOD, formulado por Klein, Palmer y Knutson en 1937, es uno de los principales 

métodos para el diagnóstico de caries dental  en programas de salud bucal. Este índice 

permite de manera numérica la obtención de resultados acerca del estado de salud bucal en 

grupos poblacionales. Por ello, es de gran importancia tener un sistema de procedimientos 

que permitan un registro simplificado y sistemático para la recolección y procesamiento de 

datos. El objetivo es tener la posibilidad de integrar herramientas y procedimientos para 
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optimizar el registro, obtener resultados y  poder ser compartidos en tiempo real gracias a la 

tecnología de Cloud Computing. Por medio de este artículo, proponemos utilizar una serie 

de procedimientos con ayuda del programa Excel y el servicio de almacenamiento en línea 

Google Drive para el registro del índice CPOD y poder ser adaptado en cualquier grupo 

poblacional. Como resultado obtenemos el ahorro de tiempo en el procesamiento de datos 

por parte de los operadores, con resultados calculados de manera instantánea y disponible 

en cualquier momento. Actualmente es utilizada en la UPC dentro del curso de Prácticas en 

Clínicas Periféricas, para muestrear el estado de salud de colegios y obtener un estimado de 

la cantidad de tratamientos a realizar, con la idea de mantener el CPOD y monitorear los 

tratamientos realizados, comparándolos con la información inicial. 

 

- Justificación 

Es de gran importancia tener un sistema de procedimientos que permitan un registro 

simplificado y sistemático para la recolección y procesamiento de datos. 

 

- Objetivo 

El objetivo es tener la posibilidad de integrar herramientas y procedimientos para 

optimizar el registro, obtener resultados y  poder ser compartidos en tiempo real 

gracias a la tecnología de Cloud Computing. Por medio de este artículo, 

proponemos utilizar una serie de procedimientos con ayuda del programa Excel y el 

servicio de almacenamiento en línea Google Drive para el registro del índice CPOD 

y poder ser adaptado en cualquier grupo poblacional.  

 

- Materiales y métodos 

o Conjunto de procedimientos (manual de aplicación genérica) 

o Programa Excel 

o Servicio de internet compatible con Google Drive 
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