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Resumen (247 palabras): 

Introducción: España es actualmente uno de los principales países de destino 

para las poblaciones que emigran desde América Latina. El empleo de métodos 

anticonceptivos en inmigrantes, depende de diversos factores como el nivel educativo, 

el número de hijos, el estado civil, el lugar de residencia la inserción en el mercado de 

trabajo o la religión. Es por ello, que se requiere la ayuda de Enfermería para la 

valoración del riesgo reproductivo y de las necesidades educativas, para la orientación 

sobre los métodos de planificación familiar.  

Objetivo: Explorar el uso de métodos anticonceptivos en la población 

latinoamericana adulta de la ciudad de Sevilla en el año 2011.     

Material y método: Estudio de corte transversal que se llevó a cabo en una 

muestra estratificada con afijación proporcional por las variables sexo, edad y distrito 

administrativo de 190 inmigrantes latinoamericanos adultos de 25 a 44 años de la 

ciudad de Sevilla desde enero a mayo de 2011.Se utilizaron algunos apartados del 

cuestionario del Sistema de Vigilancia de Factores de Riesgo asociados al 

comportamiento (2009) de los Centros para la Prevención y Control de Enfermedades 

de Estados Unidos. 

Resultados: El preservativo masculino lo emplean el 43%, usándolo siempre el 

66,2%,utilizándolo más los hombres que las mujeres, 68,9% vs. 31,1%. Las mujeres 

casadas utilizaban métodos anticonceptivos con mayor frecuencia (64,2%),frente al 

42,6% de las no casadas. 

Conclusión: La mayoría de la población estudiada está bien informada sobre 

planificación familiar y emplea algún tipo de método anticonceptivo, con mayor 

frecuencia, el preservativo masculino.  
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